Komposztalasi tudnivalok

Szeretne jot tenni magaval és a kornyezetével? Erre egy jo és egyszerii megoldas a
komposztalas. Miért érdemes komposztalni?
*Csokkenteni lehet a termelt hulladékot a haztartasi hulladék harmadat lehet
komposztalni.

A kerti és konyhai hulladékot vissza lehet juttatni a természetbe.
eTermékenyebbé lehet tenni a talajt, a ndvények egészségesebbek lehetnek.

*Koltséget lehet csokkenteni (kevesebb alkalommal kell elvitetni a szemetes kupat, nem
kell venni viragfoldet)

*Csokkenteni lehet a 1égszennyezést altala ugy, hogy a kerti hulladékot és avart nem
égetek el.

*A humuszban gazdag talaj jobban képes elnyelni a szén-dioxidot, igy a klimavaltozas
hatasait is lehet csokkenteni.

ePéldat lehet vele mutatni a csalddban, kornyezettudatossagra lehet nevelni a
gyerekeket.

Mik az els6 1épések a komposztalasnal?

Az els6 1épés a komposztalashoz a tadjékozddas utan, hogy ki kell valasztanunk a
megfelel6 helyet, fontos, hogy félarnyékos és sik teriiletet valasszunk. Lényeges
szempont még, hogy jol szell6ztethetd, szétszedhet6 és kornyezetbarat legyen. Alapvet6
eszk6zOk még egy gyljt6edény a konyhdban, metsz6ollo, kis balta az apritashoz, lapat,
vasvilla a forgatashoz, atrakashoz, 6nt6zékanna a nedvesitéshez.

Mire Kell figyelni a komposztalas soran?
Komposztalas soran az alabbiakra kell figyelni: a megfeleld tapanyag, viz és oxigén
ellatottsagra. A j6 komposztalo elég szellGs és kell6en nedves. Amennyiben az anyag
tulsagosan tomor, rothadas jon létre, mivel nem kap elég levegot.

A komposztalot néha gondozni is kell. A mar emlitett barna és z6ld anyagokat egymasra
rétegezzilk, igy a szaraz rész elegendd nedvességhez jut a lédus zoldbdl. A barna rész
adja a vazat, biztositja a jo szell6zést. A rétegek kozé terithetiink vékony foldréteget,
mely nem csak azért el6ny06s, mert elfedi a kellemetlen szagokat, de mindig vannak



benne lebonlé szervezetek, melyek meggyorsitjak a feldolgozast. A rétegezést célszerl
szaraz réteggel kezdeni. Az id6 teltével komposztunk dsszeesik, ezért 2 - 3 havonta at
kell forgatni. Erre azért van sziikség, mivel a tomorodott anyagbdl a leveg6 kiszorul, s
ezzel lazitjuk, levegdztetjiik. A mar kész humuszrészek segitik a még nem lebomlott
részek atalakulasat. Az atforgatashoz elég egy kerti villa, melynek segitségével a szaraz
részeket 6sszekeverjiik a nedvessel, a barna részeket a zolddel.

Mennyi id6 alatt késziil el a komposzt, és mire lehet felhasznalni?
Koriilbelill 12 héonapot kell varni ahhoz, hogy érett komposztot kapjon. A friss

komposzt még nem teljesen stabil, atalakult, ezért a novények gyokérzetére,
novekedésére karos anyagokat tartalmazhat. Az érett komposzt sotét, feketés barna,
konnyen morzsalddik, tavaszi es6 aztatta foldre emlékeztet6 illati. Befejezéskor az
anyagot at kell rostalni, a fennmarado részeket visszatessziik a komposztaloba. A
komposztot fel lehet hasznalni, liltetéskor novények ala kertil6 foldhoz lehet keverni,
lakdsokban viragcserepekbe, balkonladakba rakhatjuk, zoldség- és viragagyasok, sz616k,
gyiimolcsosok termékenységét segithetjiik el6. Ha azok talajat 2-5 1/m3 mennyiségben
beteritjiik komposzttal, majd azt beforgatjuk az alatta 1évé foldbe, a kertben kit(in6 a fold
javitasahoz.

Miket lehet, és miket nem lehet komposztalni?

Els6sorban fontos, hogy miket lehet komposztalni és miket nem. J6 komposzt
alapanyag a kikapalt, kihuzott gyomok, a lekaszalt f{, , lomb, avar, 4gnyesedék, gytimolcs
és zoldség maradék, viragok, flirészpor, fahamu. Természetesen minden szerves anyagot
lehet komposztalni, de sok anyag lassan bomlik, masok bomlasuk soran kellemetlen
szagot adnak vagy a j6 humusz kialakulasat gatoljak. Fontos, hogy ne kertiljon bele nagy
gally, faag, zaptojas, siilt konyhai maradék, olaj, zsir, csont, haztartasi szemét, vegyszer,
gyogyszer, allati tetem, karacsonyfa maradék, iiveg-, fém- milianyag- és papirhulladék,
porzsak tartalma, széntiizelésii kalyhak salakja; és csak kevés didfa, vadgesztenye és
tilevelilek levele.

Végezetil kérnék mindenkit,hogy tegylink kbzosen kérnyezetiinkért,hogy a kovetkezé generacid is
teljes életet tudjon élni a foldon.
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